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المقدمة:
اليوميــة  والراحــة  القيــادة  ســاعات  تهــدف 
النقــل  حافــات  لســائقي  والأســبوعية 
الحافــات  وتوجيــه  وتأجيــر  المتخصــص 
الأعلــى  الســقف  لتحديــد  الدولــي  والنقــل 
لفتــرات  الأدنــى  والحــد  القيــادة  لســاعات 
لســائقي  والأســبوعية  اليوميــة  الراحــة 
الســامة  لرفــع مســتوى  الحافــات ســعيًا 
بيئــة عمــل  الطــرق، وتوفيــر  والأمــان علــى 
العربيــة  المملكــة  داخــل  للســائقين  جيــدة 

السعودية.   
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أولًا: السند النظامي:

تضمنــت المــادة )الثاثــون( مــن الائحــة المنظمــة لنشــاط النقــل المتخصــص وتأجيــر وتوجيــه الحافــات الصــادرة بقــرار معالــي 
وزيــر النقــل والخدمــات اللّوجســتية رقــم )1/41/118( وتاريــخ 1441/05/07هـــ، وتعدياتهــا، علــى: »يلتــزم الســائق الــذي يعمــل 

مــع المرخــص لــه بالآتــي«، ومنهــا مــا ورد فــي الفقــرة )20( علــى: 
اليوميــة والأســبوعية  والراحــة  القيــادة  بســاعات  »التقيــد 

المعتمــدة«، كمــا تضمنــت المــادة )الخامســة والأربعــون( 
الــذي  الناقــل  »يلتــزم  علــى:  الائحــة  ذات  مــن 
يمــارس النشــاط بيــن مــدن المملكــة أو إلــى خارجهــا 
بالضوابــط التاليــة«، ومنهــا مــا ورد فــي الفقــرة )7( 
اليوميــة  والراحــة  القيــاد  بســاعات  »التقيــد  علــى: 
المــادة  تضمنــت  كمــا  المعتمــدة«،  والأســبوعية 
)الرابعــة عشــر( مــن الائحــة المنظمــة لنشــاط النقــل 
بقــرار معالــي  الصــادرة  بالحافــات  للــركاب  الدولــي 
 )448( رقــم  اللّوجســتية  والخدمــات  النقــل  وزيــر 
وتاريــخ 1444/03/24هـــ، وتعدياتهــا، علــى: »يلتــزم 
الســائق الــذي يعمــل مــع الناقــل بالآتــي«، ومنهــا 
مــا ورد فــي الفقــرة )19( علــى: »التقيــد بســاعات 
القيــادة والراحــة اليوميــة والأســبوعية المعتمــدة«.
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ثانيًــا: ســاعات القيــادة والراحــة اليوميــة والأســبوعية لســائقي حافــات 
النقــل المتخصــص وتأجيــر وتوجيــه الحافــات والنقــل الدولــي:

ــة،  ــة للســائق عــن )11( إحــدى عشــر ســاعة متصل ــرة الراحــة اليومي يجــب ألا تقــل فت
ــع وعشــرون  ــد عــن )24( أرب ــرة خــال مــدة لا تزي ــع الســائق بهــذه الفت ــى أن يتمت عل

ــرة الراحــة الســابقة. ــة فت ســاعة مــن نهاي

ــن دقيقــة بعــد  ــرة راحــة مدتهــا )45( خمســة وأربعي يجــب أن يتوقــف الســائق لفت
أربــع ســاعات ونصــف، ويمكــن اســتبدالها –قبــل  لمــدة  فتــرة قيــادة متواصلــة 
مضــي أربــع ســاعات ونصــف مــن القيــادة المتواصلــة- بفتــرات توقــف لا تقــل عــن 
)15( خمســة عشــر دقيقــة للمــرة الأولــى، و )30( ثاثــون دقيقــة للمــرة الثانيــة 

علــى التوالــي، وعلــى الســائق عــدم القيــام بــأي عمــل أثنــاء فتــرات الراحــة.

يجــوز للســائق القيــادة لمــدة أقصاهــا )9( تســع ســاعات 
خــال )24( أربــع وعشــرون ســاعة، ويمكــن تمديدهــا بحد 

أقصــى إلــى )10( عشــر ســاعات مرتيــن فــي الأســبوع.

الحــد الأقصــى للقيــادة الأســبوعية لا يتجــاوز )56( ســتة 
وخمســين ســاعة، مــع مراعــاة ألا تتجــاوز ســاعات القيــادة 

علــى مــدار أســبوعين متتاليــن عــن )90( تســعين ســاعة.

يجــب علــى كل ســائق الالتــزام بالقواعــد والضوابــط المتعلقــة بســاعات القيــادة والراحــة اليوميــة والأســبوعية، كمــا يجــب علــى المنشــأة 
ــزام ســائقيها بذلــك، وذلــك علــى  ــي، متابعــة الت ــه الحافــات والنقــل الدول ــر وتوجي ــة أنشــطة النقــل المتخصــص وتأجي المرخصــة بمزاول

النحــو التالــي:
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لا تحتســب فتــرة الراحــة اليوميــة أثنــاء حركــة الحافلــة حتــى 
للراحــة داخلهــا، ويجــب قضــاء  وإن كانــت مجهــزة بمــكان 

فتــرة الراحــة اليوميــة والأســبوعية خــارج الحافلــة.

القيــادة  بســاعات  الالتــزام  الســائق  علــى  يجــب 
والراحــة اليوميــة والأســبوعية بغــض النظــر عــن 

عدد الحافات المفوض بقيادتها. 

يجــب ألا تقــل فتــرة الراحة الأســبوعية للســائق 
متصلــة،  ســاعة  وأربعيــن  خمســة   )45( عــن 
ــام عمــل متتاليــة. وبحــد أقصــى لـــ)6( ســتة أي

مــع مراعــاة الســامة علــى الطــرق، يجــوز للســائق تجــاوز 
الحــد الأقصــى لفتــرات القيــادة بحــد أقصــى )30( ثاثــون 
دقيقــة، أو )50( خمســون كيلــو متــر أيهما يســبق؛ ليتمكن 

مــن الوصــول إلــى مــكان التوقــف الآمــن والمناســب.

علــى  متطلبــات  أو  تعديــات  أي 
تكــون  التــي  الدوليــة  الاتفاقيــات 

المملكة طرفاً فيها. 
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